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SelbsthilfeBOrganisation
für6Personen6mit6•phasie6und6ihre6•ngehörigen

Sprechen6Sie6in6kurzenI6einfachen6SätzenN
Sprechen6Sie6langsam6und6deutlichN
Wiederholen6Sie6das6von6Ihnen6Gesagte6in6anderer6
Form6und6mit6anderen6WortenI6wenn6Sie6nicht6verB
standen6werdenN
Lassen6Sie6dem6•phasiker6ausreichend6Zeit6zu6verB
stehen6und6sich6zu6äußernN
Stellen6Sie6eindeutige6FragenI6möglichst6solcheI6die6
sich6mit6/Ja/6oder6/Nein/6beantworten6lassenN
Korrigieren6Sie6nicht6ständigI6sondern6versuchen6SieI6
den6Sinn6der6Mitteilung6des6Betroffenen6zu6verstehenN
Sorgen6Sie6für6eine6ruhige6UmgebungN

66•
66•
66•

66•

66•

66•

66•



AphasieD1DWasDistDdas? IhreDUnterstützungÜberDuns

A
xufbauIundIUnterstützungIvonISelbsthilfegruppenIfürI
xphasikerIundIihreIxngehörigen
OeratungIundIUnterstützungIderIbetroffenenIyamilien
xufklärungIderIÖffentlichkeitIundIvonIOehördenIundI
Institutionen
yörderungI undI VerbesserungI derI RehabilitationI derI
vonIxphasieIbetroffenenIPersonen

Statistik

WerdenISieIMitgliedIimILandesverbandj
UnterstützenISieIunsIfinanziellImitISpendenIoderIalsI
yördermitgliedj
InformierenI SieI xphasikerZI derenI yamilienI undI
yreundeIüberIunsIundIunsereISelbsthilfegruppenj
StellenI SieI denI KontaktI zwischenI denI betroffenenI
yamilienIundIunsIherj

WieDkönnenDSieDunsereDArbeitDunterstützen?
xlleinIkönnenIwirInichtIvielIerreichenjIGaherIbenötigenI
wirIIhreIUnterstützungjIOitteIhelfenISieIunsZIdamitIwirI
unsereIZieleItatkräftigIumsetzenIkönnenj
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HäufigkeitDvonDAphasien
xusIderIxnzahlIsichIjährlichIereignenderISchlaganfälleNI
undIxngabenIzuIdarausIresultierendenIxphasien(I lässtI
sichIdieIxnzahlIderIjährlichenINeuerkrankungenI,Inzi•
denzKIundIderIinsgesamtIbetroffenenIPersonenI,Präva•
lenzKIschätzen-j

GieseI xngabenI unterschätzenI jedochI dieI realeI xnzahlI
anI OetroffenenZI daI inI denI OerechnungenI nurI dieI tat•
sächlichI erfasstenIundInurIdieIdurchISchlaganfallI ver•
ursachtenIxphasienIenthaltenIsindj
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DerDLandesverband
GerILandesverbandI fürIdieIRehabilitationIderIxphasikerI
inISachsen•xnhaltIejVjIwurdeIamIN7jNNj(22)
IinIMagdeburgIgegründetIundIvertrittIseit•
demIdieIInteressenIderIxphasikerIundIihrer
xngehörigenIinISachsen•xnhaltj

WirI gehörenI zumI OundesverbandI fürI dieI RehabilitationI
derIxphasikerIejVj
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIKlosterstrjIN)ZI7024)IWürzburg
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIITelefon8I27-N1(32N-22
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIInternet8Iwwwjaphasikerjde

AufgabenDundDZiele
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DerDVorstand
UnserI VorstandI setztI sichI ausI xphasikernZI xngehörigenI
vonIOetroffenenIundISprachtherapeutenIzusammenjIGa•
durchIsindIwirIinIderILageZIdieISorgenIundIWünscheIderI
OetroffenenI vonI allenI SeitenI ausI zuI betrachtenI undI beiI
derIPlanungIunsererIxktivitätenIzuIberücksichtigenj

DieDMitglieder
GieI MitgliederzahlI inI unseremI VereinI beträgtI etwaI 92I
PersonenjIGieIxnzahlIderITeilnehmerIanIunserenISelbst•
hilfegruppenIistIjedochIdeutlichIhöherjIGasIxlterIderITeil•
nehmerIliegtIzwischenI(2IundI42IJahrenj

DieDSelbsthilfegruppen
GerzeitI existierenI inI folgendenI OrtenI Sachsen•xnhaltsI
SelbsthilfegruppenIfürIxphasikerIundIihreIxngehörigen8

ßalleIIIIIIIIIMagdeburgIIIIIIIIINaumburg

Aphasie
xphasieI istI eineI StörungI derI SprachejI PersonenI mitI
xphasieIhabenIProblemeIbeimISprechenZIbeimIVerstehenI
vonI ÄesagtemZI beimI LesenI undI beimI SchreibenjI GaherI
fälltIesIihnenIschwerZImitIanderenIMenschenIzuIkommu•
nizierenjIxndereIgeistigeIyähigkeitenIwieIdasIÄedächtnisZI
dasI GenkenI oderI dieI yähigkeitZI EntscheidungenI zuI
treffenZIsindIdagegenIhäufigIerhaltenj

Merkmale
TypischeI MerkmaleI einerI xphasieI sindI Wortfindungs•
störungenZI dieI VerwendungI falscherI oderI falschI ausge•
sprochenerI WörterZI dasI OildenI ungrammatischerI SätzeI
undIunverständlicheIoderIinhaltsleereIÄußerungenj
OeiISprachverständnisproblemenIorientierenIsichIdieIOe•
troffenenI oftI anI denI ßauptwörternI undI demI KontextjI
GabeiIgehenIGetailsIverlorenIundIderISinnIdesIÄesagtenI
wirdInichtIkorrektIerfasstj

Ursachen
GieIUrsacheI fürI eineIxphasieI istI immerI eineIVerletzungI
desI ÄehirnsZI zjOjI beiI SchlaganfallI oderI ßirnblutungenZI
Schädel•ßirn•TraumataZIßirntumorenZIßirnoperationenZI
ßirn•I oderI ßirnhautentzündungenI oderI auchI beiI ßirn•
abbauprozessenI,GemenzenKj

BetroffeneDPersonen
OetroffenIvonIeinerIxphasieIsindImeistIPersonenIhöherenI
LebensaltersZIaberIauchIjüngereIErwachseneIundIJugend•
lichejIxußerdemIgibtIesIzahlreicheIaphasischeIKinderj

Folgen
GieI yolgenI einerI xphasieI sindI leichtI vorherzusehenjI
NichtI mehrI kommunizierenI undI seineI ÄedankenI nichtI
mehrImitteilenIzuIkönnenZIerschwertIdieIaktiveITeilnah•
meI amI sozialenI LebenjI GadurchI kommtI esI nichtI seltenI
zumI OruchI oderI VerlustI vonI partnerschaftlichenI Oezie•
hungenZI vonI yreundschaftenZI derI OerufsfähigkeitZI derI
SelbständigkeitIundIdesISelbstwertgefühlsj

Online•GatenbankI derI ÄesundheitsberichterstattungI desI OundesI
,wwwjgbe•bundjdeKj
PedersenIetIaljI,N773KZIxnnINeurolI-4,)KZ937•999j
LaskaIetIaljI,(22NKZIJIInternIMedI()7I,3KZI)N-•)((j
ßuberI etI aljI ,(229KZI KlinikI undI RehabilitationI derI xphasie8I EineI
EinführungIfürITherapeutenIundIOetroffeneZIThiemej
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